
Por medio de una lectura, recordaremos la ubicación correcta de 
nuestras manos sobre la fila guía y la fila domin ante del teclado.
Con la ayuda de un tutorial virtual, aprenderemos la ubicación de 
nuestros dedos en la fila inferior del teclado.
Con divertidas actividades virtuales, practicaremos la ubicación 
correcta de los dedos en el teclado.
Con varias actividades, reforzaremos lo aprendido.

En esta experiencia aprenderemos la ubicación de nuestros dedos sobre 
la fila inferior del teclado.
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El teclado y su fila inferior

Usar correctamente el teclado de nuestro computador nos ayuda a ser
más rápidos y eficientes.

1

2

3

4

Nuestra meta

¿Cómo lo
haremos?

IC 2-09

Experiencia



Recordemos

Aprendamos
haciendo

Puedo resolver

¿Qué aprendí?

¿Qué logré?

Soy creativo

Para reforzar

Inicio experiencia IC 2-09

Poema: “Los deditos de la mano”

Actividad en el libro

Nuestra meta, ¿Cómo lo haremos?

Lectura: “La fila inferior de nuestro
amigo teclado”

Libro

Libro

Libro

5 min

15 min

10 min

Tutorial virtual:
“Nuestros dedos en la fila inferior”

Libro y lápiz

5 min

Actividad virtual: “Mecanografía con Ibor”

5 minVirtualtek: Tutorial código IC 2-09-01

Virtualtek: Actividad código IC 2-09-02 20 min

Reto: “Salvando el planeta” Virtualtek: Actividad código IC 2-09-03 15 min

Evaluación Libro y lápiz 10 min

Autoevaluación Libro y colores 5 min

Construye Hojas, periódico, tijeras y colbón Flexible

Momento Actividad Recurso Tiempo

Planifiquemos

Visita virtual Virtualtek Flexible
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Los deditos de la mano

www.dagabot.com

Los deditos de la mano tienen teclas para pulsar y por eso en esta clase 
las vamos a recordar.

Los dedos de la mano izquierda son los primeros por repasar 
empecemos con el meñique la letra “A” y “Q” va a pulsar.

Las teclas “S” y “W” del dedito anular son misión las teclas de las letras 
“D” y “E” están a cargo del dedito corazón.

Experiencia IC 2-09

Recordemos

A

S D F J K L

N



Aprendamos
       haciendo

La fila inferior del teclado es la que se encuentra debajo de la fila guía. Está 
formada por las siguientes teclas: “Z”, “X”, “C”, “V”, “B”, “N”, “M”, “la coma”, 
“el punto” y “el guion”. Observemos con atención la siguiente imagen que 
muestra la correcta ubicación de nuestros dedos sobre el teclado.

Ser honest@ siempre y no hablar mal de los demás.

La fila inferior de nuestro amigo teclado
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Experiencia IC 2-09

Ten el
valor de:

Actividad

En el poema anterior “Los deditos de la mano”, hace 
falta mencionar algunos dedos y teclas. Identifica 
cuáles son y completa el poema en una hoja de 
papel, luego compártelo con tus compañeros.

El dedito índice de la mano izquierda nos puede sorprender está 
encargado de cuatro teclas “F”, “G”, “R” y “T”.

Los deditos de la mano derecha también tienen su labor el dedo meñique 
pulsa la “Ñ” y la letra “P” de Pintor.

Ahora vamos con el dedo anular las teclas “L” y “O” debe pulsar en 
cambio el dedo corazón la “K” y la “I” son su razón…

q
w e rt yu i o

p



El dedo meñique de nuestra mano izquierda, será el encargado de 
presionar la tecla “Z”, el dedo anular la tecla “X”, el dedo corazón la tecla 
“C” y el dedo índice tiene la misión de presionar dos teclas, la “V” y la “B”.

La mano derecha será la encargada de presionar las teclas que se 
encuentran desde la letra “N” hasta el “guion”, siendo el dedo meñique el 
encargado de pulsar la tecla “guion” (-), el dedo anular la tecla “punto” ( . 
), el corazón la tecla “coma” ( , ) y el dedo índice pulsará las teclas “M” y 
“N”.

No olvidemos que cada vez que pulsemos una tecla de la fila inferior, 
nuestros dedos deben regresar a la fila guía, que es la posición inicial de 
las manos sobre el teclado.
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Experiencia IC 2-09

Los dedos de nuestras manos deben descansar sobre la fila
guía del teclado.Para no

olvidar

Visita tu aula virtual y aprende más con el tutorial “Nuestros dedos en la fila inferior” 
código: IC 2-09-01.

Luego desarrolla la actividad virtual “Mecanografía con Ibor” código: IC 2-09-02.

Mano izquierda Mano derecha

Teclas inferiores

z

x
c

v b n m

;
, :

.

-

Barra espaciadora



Experiencia IC 2-09
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Si presionas la tecla SHIFT y luego una letra, ésta aparecerá
en mayúscula.

¿Sabías
que?

Visita tu aula virtual y desarrolla la actividad “Salvando el planeta” código: IC 2-09-03.

Puedo
resolver

Reto: “Salvando el planeta”

Demuestra las habilidades que has adquirido 
con el teclado y supera el siguiente reto virtual.

¿Qué aprendí?

1 Dibuja las teclas que hacen parte de la fila inferior del teclado.

2 Completa las frases:
La tecla       se pulsa con el dedo meñique de la mano                         .

La tecla       se pulsa con el dedo corazón de la mano                          .

El dedo índice de la mano izquierda pulsa las teclas                            y 

.

El dedo índice de la mano derecha pulsa las teclas                             y              

.
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Experiencia IC 2-09

Presionando la tecla Ctrl más la tecla “V” podemos copiar
texto y otros caracteres.Para no

olvidar

Sé hacerlo fácilmente
Lo hago pero se me dificulta 
Necesito ayuda para lograrlo

¿Qué logré?

Evalúa tu desempeño en la experiencia, colorea los semáforos de acuerdo 
a la siguiente pauta:

Identifico las teclas que con-
forman la fila inferior del 
teclado.

Desplazo mis dedos de 
manera correcta sobre el 
teclado.

Realizo ejercicios de práctica 
sin mirar el teclado.

Me comporto de manera 
ordenada en la sala de 
informática.

Dibuja en una hoja de papel el esquema de un teclado y forma sus teclas 
recortando las letras de revistas o periódicos. Luego pégalas teniendo en 
cuenta la ubicación correcta.

Soy creativo

Para reforzar

Visita tu aula virtual y aprovecha los recursos que se encuentran en la sección “Para reforzar”.
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