
Por medio de una lectura, recordaremos la ubicación de nuestras 
manos sobre la fila guía del teclado.
Con la ayuda de un tutorial virtual, conoceremos la ubicación de los 
dedos en la fila dominante del teclado.
En una actividad virtual nos divertiremos practicando.
Por último, con varias actividades, reforzaremos lo aprendido.

En esta experiencia aprenderemos la correcta ubicación de nuestros 
dedos sobre la fila dominante del teclado.
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El teclado y la zona de las vocales

La ubicación de nuestros dedos en el teclado es muy importante.
¡Te invito a practicar!
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Nuestra meta

¿Cómo lo
haremos?

IC 2-08

Experiencia



Recordemos

Aprendamos
haciendo

Puedo resolver

¿Qué aprendí?

¿Qué logré?

Soy creativo

Para reforzar

Inicio experiencia IC 2-08

Lectura: “El teclado de nuestro computador”

Actividad en el libro

Nuestra meta, ¿Cómo lo haremos?

Lectura: “La fila
dominante de nuestro amigo teclado

Libro

Libro

Libro

5 min

15 min

10 min

Tutorial virtual:
“Nuestros dedos en la fila dominante”

Libro y lápiz

5 min

Actividad virtual: “Mecanografía con Ibor Bee”

10 minVirtualtek: Tutorial código IC 2-08-01

Virtualtek: Actividad código IC 2-08-02 15 min

Reto: “Escribiendo frases” Virtualtek: Actividad código IC 2-08-03 20 min

Evaluación Libro y lápiz 5 min

Autoevaluación Libro y colores 5 min

Crea Computador Flexible

Momento Actividad Recurso Tiempo

Planifiquemos

Visita virtual Virtualtek Flexible
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El teclado de nuestro computador
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El teclado es un conjunto de teclas que utilizamos para escribir y darle 
órdenes a nuestro computador. A cada tecla le corresponde un dedo de 
nuestras manos para escribir con mayor precisión. Los dedos se deben 
ubicar sobre la fila guía del teclado, que está compuesta por las teclas de 
las letras a, s, d, f, j, k, l, ñ. Los dedos pulgares se colocan en la barra 
espaciadora. Las letras g y h pertenecen también a esta zona y son 
pulsadas por los dedos índice de cada mano r espectivamente.

Repasemos la ubicación de los dedos 
sobr e las teclas guía observando la 
siguiente imagen:

Experiencia IC 2-08

Recordemos



Aprendamos
       haciendo

Las teclas que hacen parte de la fila dominante del teclado de nuestro 
computador son: q, w, e, r, t, y, u, i, o, p. A esta fila también se le conoce 
con el nombre de fila de las vocales, porque en ella se encuentran cuatro 
de las cinco vocales.

Respetar la dignidad de los demás cuando escribes.

La fila dominante de nuestro amigo teclado
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Experiencia IC 2-08

Ten el
valor de:

Actividad

En la figura, escribe sobre cada dedo la tecla guía que le corresponde. Ayúdate 
observando el teclado del computador.



Observemos con atención la siguiente imagen para que entendamos 
hacia dónde deben desplazarse nuestros dedos en el teclado:

El dedo meñique de nuestra mano izquierda será el encargado de 
presionar la tecla Q, el dedo anular la tecla W, el dedo corazón la tecla E 
y el dedo índice tiene la misión de presionar dos teclas, la R y la T.

La mano derecha será la encargada de presionar las teclas desde la Y 
hasta la P, siendo el dedo meñique el encargado de pulsar la tecla P, el 
dedo anular la tecla O, el corazón la tecla I y el dedo índice pulsará la tecla 
U y la tecla Y.

No olvidemos que cada vez que pulsemos una tecla de la fila superior, 
nuestros dedos deben regresar a la fila guía, que es la posición inicial de 
las manos sobre el teclado.
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Experiencia IC 2-08

Cuando estés frente al computador siéntate con la espalda
recta y relaja tus hombros.Para no

olvidar

Visita el aula virtual y amplía tus conocimientos consultando el tutorial “Nuestros dedos en 
la fila dominante” código: IC 2-07-01.

Luego desarrolla la actividad virtual “Mecanografía con Ibor Bee” código: IC 2-07-02.



Experiencia IC 2-08
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El teclado más común es el llamado QWERTY, por su
distribución de teclas.

¿Sabías
que?

Visita el aula virtual y desarrolla la actividad “Escribiendo frases” código: IC 2-07-03, para 
demostrar las habilidades adquiridas en el teclado.

Puedo
resolver

Reto: “Escribiendo Frases”

Completa las frases teniendo en cuenta lo estudiado en la experiencia.

¿Qué aprendí?

1 La tecla de la letra Q se presiona con el dedo:

2 La letra A hace parte de la fila:

3 La letra I se encuentra en la fila:

4 La tecla de la letra O se presiona con el dedo:

5 Las teclas Q, W, E, R, T se presionan con los dedos de la mano:
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Evita consumir alimentos cerca al teclado, las migas que
caen sobre el pueden dañar nuestro teclado. Para no

olvidar

Sé hacerlo fácilmente
Lo hago pero se me dificulta 
Necesito ayuda para lograrlo

¿Qué logré?

Evalúa tu desempeño en la experiencia, colorea los semáforos de acuerdo 
a la siguiente pauta:

Identifico las teclas que con-
forman la fila dominante del 
teclado.

Desplazo mis dedos de 
manera correcta sobre el 
teclado.

Realizo ejercicios de práctica 
sin mirar el teclado.

Me comporto de manera 
ordenada en la sala de 
informática.

En el computador de tu casa, ingresa a un procesador de texto como Word o 
Bloc de notas y practica la posición correcta de tus dedos sobre el teclado. 
Escribe algunas palabras que resulten de la combinación de teclas de la fila 
dominante y la fila guía.

Soy creativo

Para reforzar

Visita tu aula virtual y aprovecha los recursos que se encuentran en la sección “Para reforzar”.
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